
¿Con qué recursos 
cuenta?

 Terapeuta Ocupacional, 

cuidador gerontológico y 

voluntariado.

Servicio de transporte a 

domicilio.

¿Dónde y cuándo se 
realiza?

Lugar: Club de Jubilados.

Horario: Lunes, miércoles y 

viernes de 10,30 a 13:30 horas.

¿Cuánto cuesta?

 15 euros al mes (precio 
orientativo, sujeto a aprobación 
definitiva de la tasa).
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Organiza y promueve:
Ayuntamiento de Cascante

Concejalía de Bienestar Social, 
Igualdad y Mujer

Concejalía de Salud

Persona de contacto:
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(699 134 433)
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¿Cómo solicitar el    
servicio? 

 

 
 
 
 
 

HOJA DE INSCRIPCIÓN 
 
 USUARIO 

 Nombre: 

 Apellidos: 

 Dirección: 

 Edad: 
 

 CUIDADOR PRINCIPAL 

 Nombre: 

 Apellidos: 

 Teléfono: 

 Parentesco con el usuario: 
 

¿Necesita servicio de transporte? 

 

 

Entregar la siguiente hoja de inscripción en: 

-Centro de Salud (trabajador social)  

-Oficina de Servicios Sociales      
-Oficinas del Ayuntamiento 

Una vez entregada la documentación, la 

Concejala de Bienestar Social, le comunicará 

el día en el que comenzará a utilizar el 

servicio. 

SERVICIO DE RESPIRO      FAMILIAR DE CASCANTE 

¿Qué es? 
Es un servicio sociosanitario que 

presta cuidados a personas con 

dependencia. Además ofrece 

apoyo y formación a sus 

cuidadores. 
 

¿Qué pretende? 
 

Facilitar el mantenimiento de las 

personas con dependencia en su 

medio habitual. 
 

Favorecer su autonomía y 

bienestar, durante el máximo 

periodo de tiempo. 
 

Ofrecer a las familias un servicio 

de respiro dentro de su propio 

municipio y mejorar su calidad de 

vida. 

¿A quién va dirigido? 
A personas dependientes, 

posibilitando el respiro familiar a 

sus cuidadores. 

 

¿Qué servicios 
ofrece? 

 

Servicio de actividad física. 
 

Talleres de psicoestimulación. 
 

Actividades recreativas. 
 

Entrenamiento en las 

actividades de la vida diaria. 
 

Información, orientación y 

asesoramiento a las familias 

 


